
Praktische Medikamentendose 

Habe ich mein Marcoumar heute schon eingenommen? 

Alle von uns sind wohl schon über diese Frage gestolpert und konnten sie nicht eindeutig mit 
ja oder nein beantworten. 

Diese praktische Medikamentendose/-rondelle kann da Abhilfe schaffen. Nach dem Messen 
Ihres INR-Wertes berechnen Sie Ihre Wochendosis. Anschliessend füllen Sie Ihr Marcoumar 
beim entsprechenden Wochentag in die Dose ein. Somit haben Sie eine Übersicht auf eine 
ganze Woche und sollte die Frage auftrauchen: „Habe ich heute schon … ?“ genügt ein Blick 
auf die Rondelle und Sie wissen es. 

Die handliche Rondelle hat lediglich einen Durchmesser von 8 cm und findet problemlos in 
einer Hand- oder Jackentasche Platz. 

 

 

 ..........................................................................................................  
 
Bestellschein 
 
Preis für Mitglieder CHF 10.-- Preis für Nichtmitglieder: CHF 20.-- 
 

Ich bin INRswiss-Mitglied □ Ich bin nicht INRswiss-Mitglied □ 

 
 

Anzahl Medikamentendosen: ............... 
 
Name ........................................................... Vorname ............................................................. 
 
Adresse ....................................................... PLZ/Ort ............................................................... 
 
Datum:………………………………………. 
 
 
Fügen Sie dem Bestellschein CHF 10.-- oder 20.-- / pro Medikamentendose (Vorauskasse) 
bei und senden Sie diesen ausschliesslich an folgende Adresse:  
 

INRswiss, 8800 Thalwil 
 
(Die Zustellung der Medikamentendosen erfolgt jeweils Ende Monat) 


